
PREGHIERA PER LA
QUARESIMA

Signore,
accompagnaci in questo
cammino quaresimale:
un periodo per stare con 
te in modo speciale,
per pregare, per
digiunare, per amare
meglio e di più,
seguendoti così nel tuo
cammino verso
Gerusalemme,
verso il Golgota e verso la
vittoria finale sulla morte.

Aiutaci ad ascoltare più
attentamente Tu che ci
parli,
con il tempo necessario e
con docilità.

 Vogliamo scegliere
pensieri che siano i tuoi
pensieri,
parole che siano le tue
parole,
azioni che siano le tue
azioni.

Conosciamo quanto
profondamente resistiamo
a scegliere Te.
Ti preghiamo, Signore: sii
con noi in ogni momento
e in ogni luogo.
Se rallentiamo aspettaci,
se cadiamo, rialzaci.

Donaci la pazienza e il
desiderio di trovarti.
Dacci la forza e il
coraggio di vivere questo
periodo
con fedeltà,
affinché, quando verrà la
Pasqua, possiamo gustare
con gioia la vita nuova
che tu hai preparato per
noi.
Amen.


